
REFERENTE DEL ÁREA SOCIOEMOCIONAL
Área: Educación socioemocional – Infancias, juventudes y familias

¿Quiénes somos?
Tierra Roja Cuxtitali Centro Comunitario A.C. es un espacio comunitario que trabaja con niñas,
niños, jóvenes y familias de diferentes contextos culturales, fortaleciendo procesos
educativos, socioemocionales, socioambientales y de participación comunitaria.
Buscamos incorporar a una persona que pueda asumir la referencia del Área Socioemocional,
acompañando de manera cercana los procesos de las y los participantes y contribuyendo a
construir un espacio seguro, de confianza, cuidado y convivencia pacífica.
Perfil de la persona que buscamos:
mujer, mexicana, a partir de los 30 años de edad. 
Objetivo del puesto
Fortalecer el desarrollo del Área Socioemocional mediante la planeación, implementación,
seguimiento y evaluación de actividades y estrategias que favorezcan el bienestar, la
expresión emocional, la autonomía, la comunicación, la convivencia y la resolución pacífica de
conflictos de niñas, niños y jóvenes.
La persona referente será responsable de observar los procesos grupales, identificar
necesidades, proponer estrategias, acompañar situaciones individuales y colectivas y trabajar
de manera coordinada con el resto del equipo educativo.

Principales actividades

Acompañamiento socioemocional
Generar espacios de confianza y escucha activa para niñas, niños y jóvenes.
Acompañar la expresión, reconocimiento y gestión de emociones de las y los
participantes.
Realizar seguimientos individuales y grupales de las y los participantes.
Observar las dinámicas del grupo e identificar necesidades emocionales, relacionales o de
convivencia.
Favorecer el desarrollo de autoestima, autonomía, empatía, comunicación y toma de
decisiones de las y los participantes.
Acompañar a las y los participantes en la construcción y cumplimiento de acuerdos
colectivos.
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Acompañamiento individual 
Brindar acompañamiento individual a niñas, niños, jóvenes así como generar espacios de
escucha, orientación y seguimiento con las familias, de acuerdo con sus necesidades,
características y procesos personales. El acompañamiento buscará fortalecer el bienestar
emocional, la confianza, la autonomía y las herramientas para afrontar situaciones personales,
familiares y de convivencia. 
A través de: 

Espacios individuales de escucha y expresión emocional con niñas, niños y jóvenes.
Espacios de escucha y orientación con madres, padres y personas cuidadoras.
Seguimiento de situaciones personales, familiares o de convivencia que puedan afectar el
bienestar y la participación de niñas, niños, juventudes y familias.
Identificación y acompañamiento en la gestión de emociones, conflictos y dificultades de
convivencia.
Fortalecimiento de autoestima, autonomía, confianza y herramientas personales.
Construcción conjunta de acuerdos y estrategias de acompañamiento con las y los
participantes y sus familias.
Comunicación y coordinación con las familias y el equipo educativo para favorecer
procesos de acompañamiento integrales y coherentes.
Identificación de situaciones que requieran atención especializada y, cuando sea necesario,
canalización y seguimiento correspondiente.

Trabajo grupal.
Diseñar y facilitar actividades adecuadas a las diferentes edades y características de las y los
participantes de infancias y juventudes por ejemplo:

Círculos de palabra y espacios de escucha.
Juegos cooperativos y actividades para fortalecer vínculos.
Dinámicas de reconocimiento y expresión de emociones.
Actividades artísticas y creativas.
Ejercicios de comunicación y escucha.
Actividades para trabajar autoestima, autonomía y confianza.
Reflexiones sobre convivencia, respeto, límites y acuerdos.
Actividades de prevención y transformación de conflictos.

 Las actividades deberán ser lúdicas, participativas, significativas y articuladas entre sí,
procurando que el trabajo socioemocional tenga continuidad y se integre a la vida cotidiana de
Tierra Roja.
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Reuniones y espacios grupales con familias.
Diseñar y facilitar espacios grupales con las familias para fortalecer la comunicación, la
participación y las redes de apoyo comunitario. Entre las actividades se incluyen:

Reuniones periódicas de escucha, diálogo y seguimiento.
Espacios para compartir necesidades, preocupaciones y propuestas de las familias.
Actividades para fortalecer vínculos, confianza y colaboración entre las familias.
Reflexiones y talleres sobre bienestar, cuidados, convivencia y crianza.
Construcción colectiva de acuerdos y estrategias para acompañar a niñas, niños y
juventudes.
Coordinación con el equipo educativo para dar seguimiento a situaciones o necesidades
identificadas.

Conflictos y acompañamiento para la convivencia 
Acompañar situaciones de conflicto entre participantes.
Facilitar procesos de autonomía, mediación y búsqueda de acuerdos.
Proponer estrategias preventivas para mejorar la convivencia del grupo.
Identificar situaciones que requieran atención especializada y realizar las canalizaciones
correspondientes, respetando los límites de la función.

Planeación y seguimiento del área
Elaborar, junto con el equipo, la planeación del Área Socioemocional.
Preparar materiales y recursos para las actividades.
Registrar actividades, situaciones relevantes, acuerdos y avances de los procesos.
Participar en la evaluación periódica del área y proponer cambios o nuevas estrategias.
Compartir con el equipo educativo observaciones relevantes para favorecer un
acompañamiento integral.
 Elaborar expedientes individuales, informes y reportes del área. 

Trabajo en equipo y comunidad
Participar en reuniones de equipo, espacios de planeación, evaluación y formación.
Coordinarse con las personas responsables de las otras áreas para integrar el enfoque
socioemocional en las actividades de Tierra Roja.
Participar en eventos y actividades comunitarias.
Acompañar y orientar a personas voluntarias que colaboren en actividades relacionadas
con el área.
Contribuir al fortalecimiento de una cultura de cuidado, respeto y participación dentro de
Tierra Roja.

Tierra Roja Cuxtitali Centro Comunitario A.C., Calle Mosqueta, 29230 San Cristóbal de Las Casas, Chiapas-México
Tel. 9671159653  www.tierrarojacuxtitali.org info@tierrarojacuxtitali.org

 

TIERRA ROJA CUXTITALI CENTRO COMUNITARIO A.C.

CONVOCATORIA LABORAL

http://www.tierrarojacuxtitali.org/
mailto:info@tierrarojacuxtitali.org


Buscamos una persona que…
Tenga sensibilidad y capacidad para trabajar cercanamente con niñas, niños, jóvenes y
familias. 
Sepa escuchar sin juzgar y pueda establecer límites claros y respetuosos.
Tenga iniciativa para proponer actividades y soluciones.
Sea organizada y capaz de dar seguimiento a procesos.
Pueda trabajar de manera autónoma, pero también en equipo.
Tenga capacidad para manejar situaciones de conflicto con calma y criterio.
Sea flexible y pueda adaptarse a las necesidades y dinámicas de un espacio comunitario.
Tenga disposición para reflexionar sobre su propia práctica y aprender continuamente.
Respete las diferencias culturales, sociales y personales de las familias participantes.
Comparta los valores de Tierra Roja y tenga compromiso con el cuidado y los derechos de
niñas, niños y jóvenes.

Formación y conocimientos: 
Formación: Psicología, psicoterapia, trabajo social, pedagogía.
Se valorará formación o experiencia en:

Educación socioemocional.
Desarrollo infantil y adolescente.
Acompañamiento emocional.
Mediación y transformación de conflictos.
Comunicación no violenta.
Metodologías lúdicas y participativas.
Arte y herramientas creativas.
Derechos de niñas, niños y adolescentes.
Perspectiva de género, inclusión e interculturalidad.
Trabajo comunitario.

Experiencia
Mínimo 2 años de experiencia trabajando con niñas, niños y/o jóvenes en espacios educativos,
comunitarios, sociales o de acompañamiento. 

Herramientas de trabajo
 Manejo de herramientas y documentación
 Manejo básico de Google Drive, Word u otras herramientas de documentación. 
 Uso de WhatsApp y plataformas de comunicación virtual. 
 Capacidad para elaborar registros escritos y dar seguimiento a los procesos.
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Condiciones de trabajo
Lugar: Tierra Roja Cuxtitali Centro Comunitario A.C., San Cristóbal de Las Casas, Chiapas.
Horario de colaboración:

Lunes a viernes de 2:30 a 6:30 p.m: actividades con participantes
Martes y jueves de 9:30 a.m. a 12:30 p.m. para reuniones, planeación, seguimiento,
coordinación y otras actividades internas del área y del equipo.
Participación en algunos sábados y eventos comunitarios durante el año, de acuerdo con la
planeación de Tierra Roja.

El trabajo es principalmente presencial y requiere participación activa tanto en las actividades
con participantes,  como en los espacios de planeación, coordinación y seguimiento del equipo.
Se contempla un periodo inicial de inducción y prueba remunerada de un mes seguido de
una evaluación para definir la continuidad de la colaboración.

Retribución y tipo de colaboración:
la retribución neta por hora es de $110, por un promedio de 26 horas semanales
la colaboración profesional es bajo el régimen fiscal de asimilados a salarios, de acuerdo
con las condiciones y responsabilidades establecidas por Tierra Roja.
los pagos serán mensuales y por transferencia bancaria
los acuerdos se formalizarán mediante un Convenio de Colaboración y quedarán
establecidos en el Reglamento de la organización. 

Duración de la colaboración:
septiembre-diciembre 2026 con posibilidad de renovación
Fecha de cierre de la convocatoria:
31 de agosto 2026
Entrevistas a partir del 1 de septiembre de 2026.

Para participar del proceso de selección enviar por correo a info@tierrarojacuxtitali.org
CURRICULUM VITAE
CARTA DE MOTIVACIÓN  
CARTA DE RECOMENDACIÓN
INE  
ACTA DE NACIMIENTO  
RFC 
CURP  

Gracias :)
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